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Durée de l’activité : 15 minutes par enfant tous les 15 jours

Objectifs

Aider l’enfant à mieux accepter les différentes étapes de soin dentaire en cabinet
Favoriser la prévention de la santé bucco-dentaire

Matériel et préparation

Kit d’examen (sonde, miroir, compteur à dent), kit stimulation oro-faciale, stérilisateur, blouse
/ gant et masque, lunette / Fiche bilan séance par enfant et fiche évaluation d’accès aux soins
(à l’issue de l’année ou si besoin soins)
Par enfant : brosse à dent

https://nutrition-escapade.fr
https://www.nutrition-escapade.fr/#equipe-educ
https://nutrition-escapade.fr/#chefsdetablissements
https://nutrition-escapade.fr/#avis-d-experts
https://www.nutrition-escapade.fr/actualites/
https://www.nutrition-escapade.fr/contact/


Présentation
Pour garantir l’accès aux soins dentaires des personnes ayant des troubles du comportements, des
séances de sensibilisation au cabinet et soin dentaire sont nécessaires. Ils permettent de travailler à
toutes les étapes du soin dentaire : de l’attente, la rencontre avec le professionnel en tenue jusqu’à
la réalisation de différents soins, en passant l’expression de la douleur.

Déroulement

Simulation contrôle et soins dentaires

Les enfants sont installés dans une salle d’attente. Ils sont appelés les uns après les autres dans
la salle de soin dentaire. Le professionnel, en tenu de dentiste, invite l’enfant à dire bonjour, se
présenter et exprimer ses besoins/attentes de la consultation. Il est ensuite invité à monter sur
le fauteuil, à s’allonger, à recevoir la lumière sur le visage puis à être ausculté. Le professionnel
tient une fiche de suivi pour chaque enfant, respectant ainsi leur progression, leurs objectifs
individualisés.
L’exercice est réitéré plusieurs fois.

Évaluation

Évaluation de l’accès aux soins dentaires par le professionnel 

Fiche d’évaluation d’accès aux soins dentaires

https://www.nutrition-escapade.fr/wp-content/uploads/2022/11/eval-acces-soins-dentaires.pdf
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